Cocktail suttanski

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2571 razy.

1/3 szklanki zsiadtego mleka,

2/5 szklanki $mietanki,

2/5 szklanki kefiru,

10 g kakao,

20 g rodzynek,

20 g posiekanych migdatow,

20 g posiekanych orzechow laskowych
60 g cukru pudru,

20 g tartej czekolady
Wszystkie sktadniki wymiesza¢ doktadnie w shakerze, oziebi¢ i posypaé tartg czekolada.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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