Chtodnik polski

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3447 razy.

2 buraki,

2 jaja,

resztki miesa z drobiu,
1 ogoérek Swiezy

10 rzodkiewek,

1 1 kwasnego mleka,
zielenina,

sol

Buraki umy¢ , ugotowaé , obra¢ irozdrobni¢ na tarce. Jaja ugotowac¢ na twardo, ostudzi¢ , obra¢ , pokroi¢ w grubg
kostke. Mieso posieka¢ drobno. Ogérek obmy¢ , obrac , pokroi¢ w paseczki. Rzodkiewki optukaé i zetrze¢ na tarce.

Do roztrzepanego mleka wtozy¢é wszystkie sktadniki. Doda¢ umytg i drobno posiekang zielenine. Doprawi¢
chtodnik do smaku i podawac¢ zimny.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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