Chtodnik z ryzem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2816 razy.

10 dag szczawiu,

2tyzKiryzu,

1 peczek szczypiorku i koperku,
2 jaja,

1250 ml kwasnego mleka,

1/4 1 Smietany,

sOl, cukier,

kilka listkéw miety

Szczaw starannie optukac , sparzy¢ , drobno posieka¢ . Ryz ugotowac na potsypko. Szczypiorek, miete i koperek

optukac , otrzasna¢ , drobno pokraja¢ . Jaja ugotowaé na twardo, ostudzi¢ , obraé , pokraja¢ wzdtuz na czastki Mleko

roztrzepa¢ ze $mietana, potaczyé wszystkie sktadniki razem. Doprawi¢ solg i cukrem do smaku, ostudzi¢ .

Podawa¢ na zimno.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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