Krupnik

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 7706 razy.

1/2 miesa z koscia,

wtoszczyzna,

3 tyzki kaszy pertowej,

5 ziemniakéw pokrajanych w kostke,
1-2 suszone grzyby,

sol, pieprz,

1/2 cebuli,

posiekana zielenina

Umyte mieso zalaé zimng woda, dodac¢ grzyby, pieprz i s6l zagotowa¢ . Po zagotowaniu wsypa¢ kasze i gotowaé
40 min. Nastepnie doda¢ pokrojone w kostke ziemniaki, obrang, startg na tarce wtoszczyzne i pokrojong w
¢ wiartki cebule gotowa¢ dalsze 20 min. Gdy w czasie gotowania wygotuje sie nieco woda, dola¢

odpowiednia ilo§¢ wrzatku. Gdy mieso bedzie miekkie, wyjaé je z krupniku. Zupe rozla¢ na talerze i posypa¢ zielenina.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

przydato sie bardzo (dziewczyna byta zadowolona)(!

DZIEKI:)
Nadestat(a):Kolega 2006-05-31 15:05:20

a mnie tez przygotujesz?
Nadestat(a): 2006-07-25 23:07:53
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