Kwasica

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4828 razy.

90 dag baraniny z koscig,
30 dag kapusty kwaszonej,
pot litra wody,

1 dag grzybow suszonych,
100 dag ziemniakow,

8 dag cebuli,

ziele angielskie,

pieprz,

zabek czosnku,

sol

Mieso ugotowac¢ , oddzieli¢ od kosci, wyporcjowa¢ . Do wywaru doda¢ kapuste kwaszong, pokrojong cebule,
przyprawy, ugotowac . Grzyby ugotowaé i pokroi¢ w cienkie paski. Do ugotowanej kapusty dodaé grzyby
razem z wywarem, potgczy¢é z uprzednio ugotowanymi ziemniakami pokrajanymi w kostke i miesem. Podawac

Z pieczywem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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