Zupa oszwabka

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3053 razy.

2 tyzki maki,

1250 ml mleka,

2 goz dziki,
cynamon,

3/4 szklanki cukru,
3 migdaty,

2 z06ttka,

grzanki

Make wsypac na patelnie i zrumieni¢ , mieszajac, na jasnoztoty kolor. Przetozyé make do naczynia i wlewaé stopniowo
zimne mleko, mieszajac bez przerwy, aby nie utworzyty sie kluski. Wtozy¢ korzenie i gotowaé ok. 10 min. Zupe
przecedzi¢ , dodaé cukier i obrane, starte migdaty, zagotowaé , zdjaé z ognia. Z6ttka rozetrze¢ , dodaé pare tyzek
goracej zupy i mieszajac potaczy¢ z pozostatq iloscig zupy. Nie gotowac . Oddzielnie ususzyé grzanki z mastem i
podawac¢ do zupy.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

