Zupa gospodarska

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4244 razy.

1/2 kurczaka,

wtoszczyzna z kapusta,

1/2 szklanki ugotowanej na sypko kaszy pertowej,
4 tyzki makaronu,

sol, pieprz,

4 ziemniaki,

zielenina

Kurczaka zalaé zimng woda, zagotowac , doda¢ sol i pieprz wiozy¢é poszatkowana wtoszczyzne z kapusta, gotowac
15 min Nastepnie wsypa¢ makaron i pokrojone w kostke ziemniaki, gotowa¢ przez dalsze 15 min, po czym

doda¢ ugotowang kasze i dobrze podgrzaé . Po odstawieniu z ognia wsypa¢ zielenine. Do zupy zamiast kaszy
mozna dodac ryz.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Prosta i smaczna;-)
Nadestat(a):trinity 2006-04-25 10:04:44
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