Zupa kalafiorowa po belwedersku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4155 razy.

11 wywaru z warzyw,
1/2 1 mleka,

60 dag kalafioréw,
20 dag pieczarek,

2 706ttka,

2 dag maki,
zielenina,

sol, pieprz,

sok z cytryny

Kalafior oczyscic¢ , optukac , podzieli¢ na mate rézyczki, zala¢ wywarem, ugotowacé . Pieczarki oczyscic¢ , optukac ,
pokraja¢ w paseczki, usmazy¢ , doda¢ do kalafioréw razem z wrzgcym mlekiem, chwile pogotowaé . Ttuszcz

rozgrza¢ , wymiesza¢ z maka, nie rumienigc potaczy¢ z zupa, zagotowaé wymieszaé z posiekang zielening i z6ttkami,
doprawi¢ do smaku.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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