Zupa mleczna florentynska

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2685 razy.

40 dag szpinaku,
11 mleka,

1 tyzka maki,

1 z6ttko,

1 tyzeczka masta,
15 dag kietbasy,

cukier, sol

Szpinak przebrac , odcigé ogonki, wymy¢ w kilku wodach, osgczy¢ , drobno posieka¢ Make rozmiesza¢ z mata iloscig
zimnego mleka. Pozostate mleko zagotowaé , dodaé zawiesine mleka z makg, masto, posiekany szpinak i

ponownie zagotowa¢ . ZdjaC z ognia, rozetrze¢ zo6ttko, dodaé 2-3 tyzki goracej zupy i wymiesza¢ z pozostatg iloscig
zupy. Kietbase obra¢ ze skorki, pokrajaé w waskie paski, doda¢ do zupy. Podawac z pieczywem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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