Zupa pieczarkowa

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 6886 razy.

30 dag pieczarek,
wtoszczyzna,

1 tyzka ttuszczu,

1 cebula

sol, pieprz,

1 tyzka maki,

1/2 szklanki mleka,

1/2 szklanki $mietany,

6 pokrajanych ziemniakow,

zielenina

Obrana i optukang wtoszczyzne zalaé w garnku 1 1/2 | wrzatku, gotowa¢ 20 min. W tym czasie obra¢ i pokrajaé
w plasterki pieczarki. Nastepnie wtozy¢ je do rondla z ttuszczem, w ktérym zaszkli¢ cebule, doda¢ sdl, pieprz,
dusi¢ razem 15 min, nie odparowujac soku z pieczarek. Z wywaru wyja¢ wioszczyzne, doda¢ pokrojone w kostke
ziemniaki i pieczarki z cebula, gotowa¢ 10 min. Zupe zaprawi¢ makag z mlekiem, a po zagotowaniu i

odstawieniu z ognia wla¢ do niej $mietane. Posypa¢ zielenina.
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