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1i1/2 | wywaru z drobiu i warzyw,
15 dag szynki wedzonej,

2-3 z6ttka,

5 dag kaszy manny,

Zielenina,

sol, pieprz

Wywar zagotowac , wsypa¢ powoli kasze szybko mieszajac trzepaczka, ugotowac , potaczy¢ ze zmielong szynka,
zottkami i posiekang zielening, doprawi¢ do smaku.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Pewnie smaczna ta zupa...Ja mam tak na nazwisko...Tylko tyle chcatam powiedzie¢ pozdrawiam!!!
Nadestat(a):Asia <joanbal20@poczta.onet.pl> 2006-02-03 12:02:58
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