Zupa wieloowocowa czysta 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2430 razy.

30 dag truskawek,

10 dag czarnych jagdd,
10 dag agrestu,

10 dag malin,

10 dag cukru,

cukier waniliowy

Owoce przebrac , usunaé szyputki, optukaé . Zagotowaé 1 litr wody z cukrem waniliowym. Na wrzatek wrzuci¢
owoce i gotowa¢ 3-5 min. Rozgotowane owoce przetrze¢ przez sito. Podawac¢ z grzankami lub kluseczkami
na ciepto lub na zimno.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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