Zupa nic z truskawkami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2671 razy.

35 dag truskawek
3 szklanki mleka,
10 dag cukru,
cukier waniliowy,
cynamon,

goz dziki,

4 jajka

Truskawki przebra¢ , umy¢ , osaczy€ , usunaC szyputki i przetrze¢ przez geste sito lub zmiksowaé . Oddzieli¢ zéttka od
biatek. Mleko zagotowaé z cukrem i cukrem waniliowym i odstawi¢ z ognia. Z biatek ubi¢ sztywng piane i

naktadac tyzka na gorace mleko kulki wielkosci jajka. Obgotowac porcje piany z obu stron, przewracajac je tyzka
cedzakowag. Ugotowang piane wyja¢ tyzka cedzakowag na pétmisek. Zottka utrze¢ z cukrem na biatg, pulchng mase i doda¢
do owocow. 5Stopniowo potgczy¢ z mlekiem. Doda¢ cynamon i goz dziki. Podawa¢ zupe z ryzem. Udekorowaé
obgotowang piana.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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