Kwas z sokow: poziomkowego i porzeczkowego

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2052 razy.

2 szklanki soku z poziomek,
2 szklanki soku z poprzeczek,
1 kg cukru,

2-3 drozdzy,

3 szt. goz dzikow,

cynamon,

3 dag rodzynkow

Zagotowa¢ wode z 75 dag cukru i cynamonem. Przela¢ do kamiennego naczynia i ostudzi¢ do temperatury
20-25C. Dodaé soki owocowe, zmielone goz dziki i rodzynki. Z resztg cukru rozetrze¢ doktadnie drozdze i dodaé
do ptynu. Catosé pozostawi¢ w cieptym miejscu pod przykryciem na 8-10 godz. Przygotowaé umyte i
wyparzone butelki lub stoje twist. Napetni¢ je napojem i szczelnie zamkng¢ . Przechowywaé w chtodnym
miejscu. Kwas nadaje sie do picia na trzeci dzieh.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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