Trufelki

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4141 razy.

CUKIER: 1 szklanka

MLEKO: 1 szklanka

MACA: 2 szklanki

MASLO: 3 tyzki

ZOLTKO: 1

KAWA: 1 tyzka, zmielonej
ESENCJA RUMOWA: 2 tyzeczki
SPIRYTUS: 1 kieliszek

Uwagi: Kawa moze by¢ rozpuszczalna, a nawet "Inka".

Zagotowa¢ cukier z mlekiem i ostudzi¢ . Make uprazy¢ na suchej patelni, przesiaé przez sito. Masto (roslinne)
utrze¢ z zo6ttkiem, doda¢ make, mleko i reszte sktadnikéw. Wszystko razem wymieszaé i formowac kulki, maczajac
rece w cukrze pudrze, zmielonej kawie lub w kakao. Kulki mozna uktadaé w papierowych foremkach.

Odmiany trufli:

1) doda¢ marmolady do masy, a zmniejszy¢ ilos¢ cukru,

2) zamiast kawy da¢ kakao,

3) doda¢ siekanych orzechéw, migdatow itp.
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