Napoj wieloowocowo-mleczny

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 1941 razy.

1 szklanka soku z poziomek,

1 szklanka soku z czarnej porzeczki,
1 szklanka soku z winogron,

1 szklanka mleka,

cukier

W szklanym naczyniu wymiesza¢ wszystkie soki. Pod koniec dodawac stopniowo partiami mleko, stale
energicznie mieszajac, aby mleko sie nie zwarzyto. Dodaé¢ cukier do smaku. Najlepiej nap6j przygotowaé w
mikserze. Podawaé¢ w szklankach z dodatkiem lodu konsumpcyjnym.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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