
Napój z dyni i soku truskawkowego
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 1946 razy.

30 dag dyni

8 dag cukru

1 1/3 szklanki soku truskawkowego,

sok z cytryny lub zaprawa  cytrynowa,

2 szklanki przegotowanej wody

Umytą dynię obrać, zetrzeć na drobnej tarce i zalać 2 szklankami wrzątku. Zostawić pod  przykryciem na 2-3
godz. Dynię przecedzić przez gęste sito, odciskając dokładnie. Dodać sok z  truskawek, doprawić do smaku
cukrem i kilkoma kroplami soku z cytryny.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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