Napoj z dzemu truskawkowego i jezyn

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2170 razy.

15 dag dzemu truskawkowego
30 dag jezyn,
ok. 5 dag cukru,

ok. 2 1/2 szklanki wody mineralne;j

Umyte jezyny zmiazdzy¢ i przesypaé cukrem. Zmiksowaé je nastepnie razem z dzemem truskawkowym. W razie
potrzeby dostodzi¢ . Potaczyé z wodag mineralng. Dobrze oziebi¢ i podawa¢ w wysokich szklaneczkach z lodem
konsumpcyjnym.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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