
Napój z kefiru i truskawek
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2050 razy.

3 szklanki kefiru,

60 dag truskawek,

10 dag cukru

Truskawki przebrać, umyć, osączyć, usunąć szypułki i utrzeć z cukrem na jednolitą, gładką  masę. Dodawać
stopniowo kefir; ubijając trzepaczką. Gotowy napój oziębić. Podawać w szerokich szklankach.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

1 z 1

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl przepis nr 2024, plik wygenerowano 2026.02.11 23:37

http://kuchnia.now.pl

