Dorsz zapiekany po baskijsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3289 razy.

600-700 g filetéw z dorsza,
300 g pomidoréw,

50 g masta,

2-3 zabki czosnku,

3 cebule,

sol, pieprz,

zielenina

Posieka¢ cebule oraz czosnek i wiozy¢ je na dno naczynia zaroodpornego razem z pomidorami pokrojonymi
w plasterki i pieczarkami pokrojonymi w paski. Doprawi¢ solg i pieprzem, utozyé na tym rybe, potozyé kawateczki
masta. Zapieka¢ pod przykryciem 45 min.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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