$edzie po gdansku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4737 razy.

50 dag $ledzi solonych,

1/2 1 mleka,

15 dag jabtek,

150 ml biatego wytrawnego wina,
2 706ttka,

sol

$edzie przygotowaé jak $ledzie w oliwie, namoczyé w mleku. Jabtka umyé , obraé , przekroi¢ na pét, wydrazyé
gnhiazda nasienne, zetrze¢ na tarce o duzych otworach, skropi¢ sokiem z cytryny. Wino zagotowaé , wlewaé
powoli do roztartych z przyprawami z6ttek szybko mieszajac trzepaczka. Nastepnie potaczy¢ z jabtkami, doprawic
do smaku. $edzie zwing¢ w ruloniki, utozy¢é na potmisku i pola¢ przygotowanym sosem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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