Sos biaty

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3694 razy.

1 tyzka masta,

2 tyzki maki,

1 szklanka wody,
pieprz,

gatka muszkatotowa,

sol

Masto rozpuscic¢ , uwazajgc aby sie nie przyrumienito, wsypa¢ make i wymiesza¢ nie rumienigc. Zdjaé z ognia, wlaé zimng
wode, stale mieszajac, doda¢ pieprz i gatke muszkatotowa, posoli¢ , gotowa¢ mieszajac ok. 5 min. na matym ogniu.
Mozna dodaé sok z cytryny do smaku.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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