Sos louisiana

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2350 razy.

10 dag papryki,

5 dag cebuli,

1/2 szklanki ketchupu,

1 zabek czosnku,

2 tyzki posiekanej zieleniny,
sol, pieprz,

kostka rosotu drobiowego

Papryke umy¢ , oczysci¢ z nasion, drobno posieka¢ . Obrang cebule rowniez posieka¢ , wtozy¢é do wrzacej wody ( pot
szklanki ) z dodatkiem kostki rosotowej i gotowa¢ pod przykryciem 5 min. Ostudzi¢ , zmiksowa¢ z dodatkiem
ketchupu i obranego, pokrojanego czosnku oraz zieleniny. Przyprawi¢ solg i pieprzem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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