Sos mleczny

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2392 razy.

250 ml mleka,

2 7 6ttka,

5 dag cukru pudru,
2 dag masta,

2 dag maki,

1/2 laski wanilii

Mleko zagotowaé¢ z drobno pokrojang wanilig, przecedzi¢ . Masto rozgrzac¢ , wymiesza¢ z maka, zasmazy¢ nie
rumienigc rozprowadzi¢ zimnym mlekiem szybko mieszajac trzepaczka, zagotowaé¢ i gotowaé 6-8 minut na
matym ogniu. Nastepnie potgczy¢ z zéttkami utartymi z cukrem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

