Kalafior z brzoskwiniami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 1913 razy.

1 kalafior (60 dag),
cukier,

sol,

SOS:

1 kieliszek biatego wytrawnego wina (100 ml),
4-6 brzoskwin z puszki,

3 tyzki majonezu,

2 tyzki soku z cytryny,

cukier,

sol i pieprz,

Kalafior oczysci¢ , optukac , ugotowaé na pétmiekko (8-10 minut) w lekko osolonej i ocukrzonej wodzie, odcedzi¢ ,

ostudzi¢ i podzieli¢ na czgstki.

Przygotowaé sos:

Brzoskwinie (1 potéwke odtozy¢ do dekoracji) i wino

zmiksowac , potaczyé z majonezem. Doprawi¢ sokiem z cytryny, cukrem, solg i pieprzem.

Kalafior pola¢ sosem i przybra¢ brzoskwinia.
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