Sos pietruszkowy

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2518 razy.

5 dag ugotowanej pietruszki (korzen),
1/3 szklanki wywaru z pietruszki,

5 tyzek posiekanej naci pietruszki,
1/4 szklanki jogurtu,

sol, pieprz,

sok cytrynowy lub ocet

Ugotowang i ostudzong pietruszke pokroi¢ i zmiksowa¢ z dodatkiem wywaru i jogurtu. Wymiesza¢ z posiekang
nacig pietruszki. Przyprawi¢ do smaku solg, pieprzem i sokiem cytrynowym.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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