Satatka vinaigrette

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4620 razy.

3-4 filety z solonych $ledzi,
szklanka ugotowanej fasoli

3 jaja ugotowane na twardo,

3 ziemniaki ugotowane w tupinach,
15 dag ogorkéw kwaszonych,

25 dag cebuli,

10 dag grzybkéw marynowanych lub korniszonoéw,
2 ugotowane w tupinach buraki,

3 tyzki musztardy,

2-3 tyzKki octu winnego,

pot szklanki oliwy,

sol, pieprz,

cukier,

4-5 tyzek posiekanej zieleniny

Filety z umytych, wymoczonych i oczyszczonych z osci $ledzi pokroi¢ w drobng kostke. W ten sam sposéb

pokroi¢ jaja na twardo, kwaszone ogérki, grzybki marynowane lub korniszony, ugotowane ziemniaki i

buraki. Cebule obra¢ , optukaé , pokroi¢ w pidrka, przesypujac lekko solg i cukrem, skropi¢ winnym octem. Na
pétmisku uktada¢ pasami sktadniki satatki, jeden obok drugiego. Fasole i ziemniaki oprészy¢ solg i pieprzem.
Ziemniaki i sledzie posypa¢ szczypiorkiem, fasolg i jaja zielong pietruszka, buraki skropi¢ octem i oprészy¢ solg z
cukrem. Cato$¢ zalaé sosem winegret lub sos poda¢ oddzielnie w sosjerce.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Mama ktéra pochodzita z Pinska[teraz Biatorus ]Jrobita takg potrawe na Wigilie,tylko zamiast jaj dawata ziemniaki.
Nadestat(a):Janusz G 2006-03-26 18:03:33
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