Satatka ananasowo-selerowa

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4894 razy.

40 dag selera naciowego,

2 torebki ryzu (25 dag),

10 dag tuskanych orzechéw wtoskich,
1 puszka ananasa,

4 czubate tyzki majonezu,

2 tyzki $mietany,

sok z 1/3 cytryny,

sol i pieprz

Seler optukaé , osaczy¢ i pokroi¢ na drobne kawatki. Ryz ugotowaé w lekko osolonej wodzie, osaczy¢ i ostudzic .
Orzechy posiekaé , ananasa osaczy¢é z zalewy i pokroi¢ na drobne kawatki. Wszystkie sktadniki wymieszaé . W
osobnym naczyniu potaczyé majonez z sokiem z cytryny i $mietang, doprawi¢ solg i pieprzem. Satatke

wymieszaé z otrzymanym sosem, wstawi¢ do lodéwki, a nastepnie przetozyé do plastykowego pojemnika lub
stoja.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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