Satatka pieczarkowa

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 8721 razy.

10 dag pieczarek,

cebula,

jabtko,

gtéwka sataty,

sol, pieprz,

1/2 szklanki oliwy,

4 tyzKki octu,

2 tyzki wody,

2 tyzeczki gestej Smietany,

2 tyzki zieleniny

Do stoika twist wla¢ oliwe, ocet, wode, wsypac¢ sol i pieprz, zakreci¢ wieczko, wstrzagsa¢ przez 45 sekund, wstawié

do lodéwki. Oczyszczone, wyptukane, osuszone pieczarki pokroi¢ na bardzo cienkie plasterki, wtozyé do
gtebokiej salaterki. Do sosu doda¢ $mietane, wstrzgsa¢ przez pét minuty, polaé grzyby, przykry¢ , wstawi¢ na
godzine do lodéwki. Obrang cebule pokroi¢ na cienkie talarki. Wymyte jabtko przepotowi¢ , usunaé¢ gniazdo,
pokroi¢ na cienkie plasterki. Cebule i jabtko doda¢ do pieczarek, wymieszaé . Satate wyptuka¢ w kilku wodach,

osgczyc , osuszy¢ , pokroi¢ w paski, doda¢ do satatki, wymiesza¢ . Satatke posypa¢ zielening, podawaé natychmiast.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

