Satatka rybna norweska

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3864 razy.

3 $ledzie solone,

1 cebula,

1 jabtko,

1 kiszony ogorek,

jogurt,

kwasek cytrynowy,
papryka,

1 tyzka oleju,

1 tyzka ketchupu,

zielenina

Wymoczone i sprawione sledzie optukaé i pokroi¢ w paski. Obra¢ ioptuka¢ cebule. Umy¢ jabtko. Cebule, jabtko i

ogorek pokroi¢ w cienkie paski (w zapatke). Wszystkie sktadniki potaczy¢ i wymieszac , przyprawi¢ do smaku.
Jogurtu doda¢ tyle, aby satatka w stoiku byta przykryta. Wstawi¢ do lodéwki na 1-2 dni. Satatke podawac¢ z

zielenina.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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