Kapusta z grochem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4030 razy.

70 dag kapusty kwaszonej,

szklanka grochu moczonego przez noc,
cebula,

olej,

listki laurowe,

sol, pieprz,

szczypta kminku,

tyzka maki

Oddzielnie ugotowaé groch i kapuste z listkiem laurowym. Odcedzi¢ groch, potowe porcji uttuc na puree.

Potaczy¢ groch z kapustg. Na patelni lekko podrumieni¢ cebule, doktadnie make i wykonaé zasmazke. Wrzuci¢ do

kapusty. Wymieszaé , doprawi¢ do smaku pieprzem, solg i kminkiem. Chwile pogotowac .
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