
Sałatka z buraków  1
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 4390 razy.

90g buraków,

25g jabłek,

5g chrzanu,

5g oleju,

3g cukru,

kwasek cytrynowy,

sól

Buraki ugotować lub upiec w skórce, schłodzić, obrać, rozdrobnić w cienkie słupki. Chrzan i  jabłka obrać,
zetrzeć na tarce, wymieszać z burakami i pozostałymi dodatkami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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