Satatka zimowa 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 6185 razy.

1 kapusta,

czarna rzodkiew,

marchewka,

szklanka gestej Smietany,

3/4 szklanki rozkruszonego twarogu,

pot peczka posiekanego szczypiorku

Wymyta kapuste cienko poszatkowac¢ . Obrang rzodkiew, oskrobang marchewke zetrze¢ na tarce. Jarzynki
wymiesza¢ posoli¢ , odstawi¢ na pottorej godziny, odcedzié sok. Satatke pola¢ $mietana, posypac¢ twarogiem,
wymieszac , posypac¢ szczypiorkiem. Podawaé mocno schtodzona.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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