
Surówka z marchwi z chrzanem
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 3823 razy.

40 dag marchwi,

100 ml śmietany,

15 dag jabłek,

4 dag chrzanu,

zielenina,

sól,

sok z cytryny

Marchew umyć, obrać, opłukać, zetrzeć na tarce. Jabłka umyć, przekroić na pół, usunąć  gniazda nasienne, zetrzeć
na tarce, połączyć z marchewką, śmietaną, chrzanem i posiekaną  zieleniną, doprawić.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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