Suréwka z papryki po amatorsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3659 razy.

40 dag papryki,
100 ml $mietany,
25 dag banandw,
4 dag rodzynkéw,
sol, pieprz,

sok z cytryny

Papryke oczysci¢ , optukac , pokroi¢ w paseczki. Banany umy¢ , sparzy¢ wrzaca woda, obra¢ ze skorki, rozdrobnié¢ , wiozy
do miksera, wla¢ $mietane, wiaczy¢ mikser na 30 sek. Potem wymieszac¢ z papryka, optukanymi rodzynkami,
doprawi¢ .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

