Fasola zapiekana z dynig

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2344 razy.

2 szklanki fasoli,

4 cebule (20 dag),

1 tyzka masta,

sol,

20 dag dyni (lub kabaczka),
2 straki papryki,

6 tyzek $mietany,

6 tyzek tartego z6ttego sera,
pieprz,

czaber,

1 tyzka ttuszczu do naczynia

Fasole wyptuka¢ , zala¢ woda, zostawi¢ na noc. Nastepnego dnia ugotowa¢ pod przykryciem w tej samej wodzie.
Pod koniec gotowania posoli¢ i odkry¢ , aby odparowaé wode. Cebule posiekaé izeszklic na masle. Dynie umy¢ ,
obraé , pokroi¢ na kawatki i wstawi¢ na sucho (bez wody) do piekarnika nagrzanego do 150 st. C. Gdy

zmieknie, zemleé¢ jg z potowg fasoli. Wymiesza¢ doktadnie z pozostatg fasolg, cebula, drobno pokrojong papryka, 4

tyzkami $mietany, 4 tyzkami sera, pieprzem i czabrem, posoli¢ . Wtozy¢é do gtebokiego naczynia wysmarowanego
ttuszczem, pola¢ resztg $mietany, posypac¢ resztg sera. Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do 180 st. C i piec

ok. 15 min.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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