Ryba zapiekana z makaronem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2863 razy.

40 dag dowolnej ryby,

20 dag makaronu,

1 tyzka ttuszczu do naczynia,
1 tyzka tartej butki,

5 tyzek tartego z6ttego sera,
1 tyzka masta,

1 szklanka $mietany,

maggi,

sol

Rybe rozdrobni¢ , usungé osci. Makaron ugotowaé na pétmiekko w osolonej wrzacej wodzie bez przykrycia,

odcedzi¢ przelaé goracg woda, osaczy¢ . Gtebokie naczynie wysmarowac ttuszczem, posypac tartg butkg, uktadaé w nim
warstwami makaron, ser i rybe, tak aby na wierzchu znalazta sie warstwa makaronu. Pola¢ roztopionym

mastem i $mietang rozmieszang z maggi. Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do 180 st. C i piec bez

przykrycia ok. 30 min.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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