Zapiekanka macedonska

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4090 razy.

kalafior, kalarepa, zielony groszek, fasola, papryka, (razem warzyw 1-2 kg ),
1 tyzka maki,

50 g masta,

2 szklanki $mietany,

sol, pieprz,

tarta butka,

2 tyzki tartego sera

Warzywa pokroi¢ w kostke, paski, zagotowa¢ we wrzgcej wodzie, ale nie rozgotowa¢ . Doktadnie odsgczy¢ ,
wymiesza¢ i wtozy¢ do naczynia do zapiekania. Przygotowa¢ z makii masta zasmazke, rozprowadzi¢ ja $mietana,
przyprawi¢ solg pieprzem i papryka. Tym sosem pola¢ warzywa. Catos¢ posypac¢ serem z tartg butka i wstawi¢ do
piekarnika na 1 godz.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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