Zapiekanka z kaszy kukurydzianej

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2357 razy.

25 dag kaszy kukurydzianej,
1 tyzka masta,

30 dag kietbasy,

30 dag pieczarek,

1 tyzka ttuszczu,

1 cebula,

2 tyzki ketchupu,

3 tyzki $mietany,

15 dag sera z6ttego,

sol, pieprz,

ttuszcz i tarta butka do formy

Odmierzy¢ kasze i 2 razy tyle wody. Wode zagotowaé z solg i ttuszczem, wsypa¢ kasze, zamieszaé i postawi¢ na
ptytce ochronnej na matym ogniu. Kietbase obra¢ ze skorki, pokroi¢ w paski. Pieczarki oczysci¢ , optukac , usmazy¢
z drobno pokrojong cebulg. Naczynie wysmarowaé ttuszczem, obsypacé tartg butka. Na dnie naczynia utozy¢
warstwe ugotowanej kaszy, posypac¢ pokrojong kietbasg i pieczarkami, posoli¢ , popieprzy¢ , pola¢ $mietang
wymieszang z ketchupem i posypac¢ tartym serem. Tak przektada¢ na przemian z kaszg. Ostatnia warstwa

powinna by¢é z kaszy. Wstawi¢ do piekarnika i zapiec. Podawaé z suréwkami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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