Zapiekanka z ptatkow owsianych

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2605 razy.

15 dag ptatkéw owsianych,
3/4 1 mleka,

sol,

2 tyzki masta,

3-4 tyzki cukru,

3 tyzki kakao,

2 jaja,

paczka cukru waniliowego

Ptatki zalaé cieptym mlekiem, doda¢ sdl i pozostawi¢ do napecznienia. Masto, cukier, kakao i z6éttka utrze¢ na
puszysta mase, dodaé cukier waniliowy. potaczy¢ wszystkie sktadniki, doprawi¢ do smaku, a nastepnie
wymieszaé ostroznie ze sztywno ubitg piang z biatek. Przygotowang mase wytozy¢ do wysmarowanego ttuszczem
naczynia, wygtadzi¢ powierzchnie, posypa¢ mastem i zapiec. Mozna podawaé z sosem waniliowym.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

