Zapiekanka z ryzu i sera

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3187 razy.

3 szklanki ugotowanego na sypko ryzu,
3 tyzki masta,

pot szklanki posiekanej cebuli,

tyzka maki,

sol, pieprz,

3/4 szklanki mleka,

1i 1/2 szklanki startego z6ttego sera

Masto rozgrza¢ w rondlu, wiozy¢ cebule razem z solg, pieprzem, smazyé na ciemnoztoty kolor, zestawi¢ z ognia.
Cebule posypa¢ maka, wymieszac¢ , mieszajgc wlewaé¢ mileko, stale mieszajagc podgrzewac , az sos zgestnieje. Sos
zestawi¢ z ognia, doda¢ ser, mieszac , az ser sie stopi, wtozy¢ ryz, ostroznie wymiesza¢ widelcem, wlaé do naczynia
lub garnka wysmarowanego mastem. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika (180 C), piec pét godziny.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

ta zapikanka moze byc...:}ale w smaku za cebulowa,,,, hehe zartuje pychotka...:):););):0:):):)!!IININNekstra przepis polecam dla

wszystkich.
Nadestat(a):

dobra ta zapiekanka...[

Nadestat(a):ziomek 2006-09-13 18:09:56
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