Bliny popularne

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3005 razy.

40 dag maki,

700 ml mleka,

5 dag masta lub margaryny,
2 jaja,

3 dag drozdzy,

1 dag cukru,

ttuszcz,

sol

Mleko (100 ml) wymiesza¢ z drozdzami utartymi z cukrem i makg (1 dag) pozostawi¢ do podros$niecia. Nastepnie
potaczy¢ z pozostatym mlekiem, przesiang maka i z6ttkami posoli¢ i doktadnie wyrobié . Przygotowane ciasto
wymieszaé z roztopionym mastem, potem z ubitg piang z biatek, pozostawi¢ do wyro$niecia. patelnie o srednicy
14 cm posmarowaé ttuszczem, natozyé ciasto na grubos¢é 1 cm, usmazyé z obu stron lub upiec w goragcym
piekarniku. Podawaé zaraz po usmazeniu polane roztopionym mastem.
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Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

