Bliny z kaszy gryczanej i sera twarogowego

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2426 razy.

20 dag kaszy gryczanej,

2 jajka

15 dag sera twarogowego,

15 dag smietany

10 dag truskawek lub poziomek,
2 dag cukru

sol

butka tarta,

1/2 szklanki $mietany,

ttuszcz do smazenia,

cukier do posypania

Przebrang i optukang kasze wrzuci¢ do 3 szklanek wrzacej, osolonej wody i gotowaé 30 min, az zgestnigje.

Owoce przebra¢ , optukac , osaczy¢ , usuna¢ szypuitki, utrze¢ z cukrem na jednolita, gtadkga mase. Ser przepusci¢ przez
maszynke. Do sera dodac jajka, Smietane i utarte owoce. Wszystkie sktadniki doktadnie wymiesza¢ , doda¢ do
ostudzonej kaszy i jeszcze raz wymieszac . Z otrzymanej masy formowac¢ placuszki, obtacza¢ w tartej butce

i smazy¢ w duzejilosci ttuszczu z obu stron na ztoty kolor. Przed podaniem pola¢ bliny $mietang z cukrem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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