Buteczki zapiekane z makiem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2498 razy.

8 butek,

1/2 szklanki mleka,

1/2 szklanki maku,

1/2 szklanki cukru,

2 tyzki masta,

1 tyzka rodzynkow,

1 tyzka posiekanej smazonej skorki pomaranczowej,
1/2 szklanki $mietany,

2 jabtka (20 dag),

1 tyzka ttuszczu do naczynia

Z butek $Scig¢ wierzchy, wydrazy¢ miekisz, namoczyé w mleku. Mak sparzy¢ izemle¢ 3 razy przez maszynke. Miekisz
butek dobrze odcisna¢ z mleka, zemle¢ , doda¢ do maku, wymiesza¢ . Cukier utrze¢ z mastem, wymieszac

dobrze z makiem, dodajac wyptukane rodzynki, skorke pomaranczowa i $mietane. Jabtka obra¢ , oczysci¢ z

nasion, zetrze¢ na tarce, wymiesza¢ z makiem. Wydrazone butki nabijaé¢ na widelec, macza¢ szybko w mleku,
napetnia¢ masg makowa i uktada¢ w ptaskim naczyniu wysmarowanym ttuszczem. Wierzchy butek rowniez

macza¢ w mleku i uktada¢ na masie makowej, lekko je przyciskajac. Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do

180 st. C i piec bez przykrycia ok. 30 min.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

