Buraczki zasmazane

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 9107 razy.

70 dag burakow,

8 dag cebuli,

ttuszcz,

2 dag maki,

150 ml $mietany,

s0l,

sok z cytryny

Buraki wyszorowaé szczoteczka pod biezgcg woda, umy¢ , zalaé wrzacqg woda, ugotowaé pod przykryciem lub upiec w
piekarniku. Nastepnie wyja¢ , wystudzi¢ , obra¢ , zetrze¢ na tarce. Cebule obra¢ , optukac , drobno pokroi¢ , usmazy¢

wymieszaé z maka, lekko zrumieni¢ , potaczy¢ z burakamii $mietana, dusi¢ kilka minut na matym ogniu, doprawi¢ do
smaku.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

super wyszly, dzieki za przepis
Nadestat(a):Tomek <tomasz.szpak@seabulksa.ch> 2005-11-27 16:11:23

Nadestat(a):ja;-) 2007-10-21 14:10:30

To jest to takie zawsze robie!ll]
Z CEBULKA [
PYCHOTAI!ID

Szczerze polecam :)
Nadestat(a):Ted <teded@tlen.pl> 2008-09-05 11:09:18

bryndza, ja robie lepsze
Nadestat(a):
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