Chutney ananasowy

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2153 razy.

25 dag ananasa z puszKi,
2 jabtka,

2 gruszki,

2 zabki czosnku,

50 g rodzynkow,

2 szklanki cukru,

3/4 szklanki octu winnego,
sol,

imbir

Gruszki i jabtka obra¢ , usung¢ gniazda nasienne, pokroi¢ w kostke. Doda¢ ananasa i posiekany czosnek,
gotowa¢ ok. 15 min. na matym ogniu. Rodzynki optuka¢ , dodaé¢ do owocéw, a potem cukier, ocet, sol i imbir,
catos¢ gotowacé ok. 30 min. na matym ogniu, mieszajgc od czasu do czasu. Po zdjeciu z ognia natozy¢ goracy
chutney do dwéch 1/2-litrowych stoikow, zamknaé i odstawi¢ na miesigc w chtodne miejsce.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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