Fasola pertowa po dominikansku 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2229 razy.

30 dag fasoli pertowej,

ttuszcz,

4 dag ketchupu,

15 dag pieczarek,

15 dag strgkéw papryki,

50 ml czerwonego wytrawnego wina,

sol, pieprz

Fasole przebra¢ , optukaé , zalaé wodag, zagotowaé i pozostawi¢ na 2 godz. Nastepnie ugotowal w tej same;j
wodzie, odcedzi¢ . Pieczarki i papryke oczysci¢ , optukac , pokroi¢ w kostke, usmazy¢ , potaczy¢é z ketchupem, fasolg,
winem i przyprawami, dusi¢ kilka minut, doprawic .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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