Fasola pertowa po polsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2880 razy.

30 dag fasoli pertowej,
ttuszcz,

8 dag cebuli,

15 dag kietbasy biatej,

2 dag maki,

2 dag grzybow suszonych,

sol, pieprz

Fasole przebra¢ , optukaé , zalaé wodag, zagotowaé i pozostawi¢ na 2 godz. Nastepnie ugotowal w tej same;j

wodzie. Grzyby umy¢ , namoczy¢ , ugotowac , wyjac , pokroi¢ w kostke. Cebule obra¢ , optukac¢ , drobno pokroi¢ , usmazyé
wymiesza¢ z maka, lekko zrumieni¢ , potaczy¢ z fasolg, grzybami oraz z pokrojong w pétplasterki kietbasa, dusi¢ kilka
minut, doprawi¢ .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

