Fasola po polsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 5420 razy.

25 dag fasoli Jas,

8 dag cebuli,

16 dag kietbasy,

8 dag boczku wedzonego,
6 dag smalcu,

1 dag maki,

2/5 1 wywaru z kosci i wioszczyzny,
2 dag miodu,

1 dag rodzynek,

sok z cytryny,

czosnek,

pieprz, sol

Fasole ugotowaé¢ do miekkosci na sypko. Ze smalcu i maki sporzadzi¢ zasmazke i rozprowadzi¢ wywarem. Kietbase
pokroi¢ w plastry, boczek w paski i zasmazy¢ z drobno posiekang cebulg. Doda¢ midd i drobno posiekane

rodzynki. Zmieszaé z zasmazka, doprawi¢ do smaku czosnkiem, sola, pieprzem i cytryng, zagotowac . potaczyé z
ugotowana fasolg i catos¢ chwile dusi¢ . Podawac¢ z pieczywem.
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