Fasolka szparagowa po admiralsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2596 razy.

70 dag fasolki szparagowej,
ttuszcz,

15 dag papryki konserwowej,

5 ml czerwonego wytrawnego wina,

sol, pieprz

Fasole oczysci¢ z wtokien, odcigé konce, optukac , zalaé wrzacg woda, gotowa¢ okoto 30 min bez przykrycia. Nastepnie
odcedzi¢ , pola¢ ttuszczem oraz winem wymieszanym ze zmielong papryka i przyprawami, dusi¢ kilka minut,
doprawi¢ do smaku.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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